
CURSO y EXPEDICIÓN FOTOGRÁFICA
Paisaje y Aventura en Montaña

Programa general

30 de ocutbre al 02 de noviembre
2025

PARQUE NACIONAL CONGUILLÍO



Expedición y Curso de Fotografía 
en paisaje y aventura en montaña

PARQUE NACIONAL CONGUILLÍO

Introducción.

La Expedición y Curso de Fotografía de Paisaje y Aventura en Montaña busca entregar a los participantes 
las bases para desarrollar y perfeccionar sus habilidades teóricas, técnicas, prácticas y artísticas en 
la documentación fotográfica de experiencias en un entorno único de aventura y montaña: el Parque 
Nacional Conguillío, un escenario natural inmerso entre bosques milenarios, lagos y volcanes.

Esta expedición no es solo una capacitación fotográfica, si no una experiencia formativa y vivencial en 
un entorno de montaña. Está diseñada para principiantes y entusiastas de la fotografía al aire libre, que 
disfruten actividades como senderismo, trekking, montañismo, ski o escalada, y que quieran retratar sus 
aventuras de una manera más profesional.

La expedición y curso es dictado por Eduardo Retamales, guía de montaña de la Asociación Nacional de 
Guías de Montaña de Chile ANGM y fotógrafo profesional de paisaje y aventura (montañismo, escalada, 
ski). En el siguiente link pueden ver el Portafolio.

Objetivos.

1.	 Dominar el uso de la cámara en modo manual y explorar funciones avanzadas.
2.	 Incorporar técnicas como bracketing, focus stacking y fotografía de acción.
3.	 Comprender y aplicar un flujo de trabajo fotográfico, desde la captura hasta el revelado digital.
4.	 Conocer fundamentos básicos y técnicas de montañismo y gestión de riesgo enfocados en fotógrafos 

de aventura y naturaleza.
5.	 Desarrollar una mirada creativa y documental del paisaje y la experiencia en montaña.

Contenidos.

En cuanto a la fotografía, aprenderemos desde la teoría hasta la técnica desde un nivel básico a intermedio, 
logrando dominar el uso de la cámara en modo manual y conoceremos las funciones avanzadas y 
cuidado del equipo fotográfico junto con variadas técnicas como el bracketing, focus stacking, y aquellas 
que nos permitan capturar momentos de acción.

También otorgaremos a los participantes conceptos y técnicas del curso básico de montaña enfocados 
a un fotógrafo de naturaleza y aventura, tales como la gestión del riesgo (enfocado a fotógrafos de 
aventura), planificación, orientación y cartografía, meteorología en montaña, armado de mochila, 
técnicas de marcha, entre otras.

•Fotografía.

1.	 Introducción y breve historia de la fotografía.
2.	 Flujo de trabajo fotográfico.
3.	 Modo Automáticos, Semi automáticas y Manual.
4.	 Exposición.
5.	 Enfoque.
6.	 Modos de capturas.
7.	 Teoría del color.
8.	 Técnicas básicas e intermedias fotográficas.
9.	 Conocimientos y cuidados de tu equipo.
10.	 Flujo de revelado digital.
11.	 Introducción a Ligthroom Classic y Adobe Photoshop.
12.	 Revelado Digital.

•Fundamentos y técnicas de desplazamiento en un terreno de aventura.

1.	 Áreas naturales y medio ambiente.
2.	 Planificación.

https://issuu.com/eduardoretamales/docs/portfolio_2025


3.	 Gestión de riesgo.
4.	 Orientación e introducción a la navegación en ambientes de montaña.
5.	 Introducción a la meteorología en ambientes de montaña.
6.	 Conocimiento de nuestro equipo.
7.	 Armado de mochila.
8.	 Técnicas de marcha.

Modalidad. 

•Módulo online.

04 clases teóricas online sincrónicas de 2-3 hrs académicas enfocadas en teoría, técnica y revelado 
digital. El horario de clases es entre 19:00 y 21:30 y serán grabadas con una duración en línea de hasta 
30 días una vez finalizado el curso, para poder revisar los contenidos a posterior de manera asincrónica.

•Expedición fotográfica.

Terreno práctico de 04 jornadas completas en el Parque Nacional Conguillío. Dormiremos en las cabañas 
de Sendas Conguillío y será nuestro campamento base para todos los días.
Pueden revisar en el sigueinte link las cabañas para conocer su equipamiento e infraestructura: 
www.sendasconguillio.cl

Durantes todos los días, aparte de recorrer y conocer todos los lugares emblemáticos del parque, 
tendremos la oportunidad de prácticar técnicas fotográficas al atardecer, amanecer y también si el 
tiempo nos acompaña, astrofotografía.

Los horarios de inicio y termino de cada jornada dependerán de la epoca del año y serán cordinados 
previamente con los participantes de cada curso.

			   —En la sección Anexos de este documentos podrás ver el programa en detalle de cada día.

Equipamiento necesario.

•Fotográfico.

Cámara fotográfica Mirrorles, Reflex-DSLR- Bridge, compacta o incluso un teléfono celular con capacidad 
de configuración en modo manual. Es ideal contar con accesorios como trípodes, luces, etc. De lo contrario 
podrán ser facilitados por el curso según disponibilidad.

			   —Es necesario contar con al menos una batería extra para las cámaras fotográficas o 		
			   baterías externas “power bank” para cargar celulares o baterías de cámaras.

•Personal.

Varían según las condiciones en que nos encontremos con el parque en cada temporada, pero en general 
se solicitará (por confirmar) lo siguiente:

Zapatillas trekking impermeables (en epoca invernal se podría solicitar botas de montaña), bastones de 
trekking, crampones antideslizantes o crampones, raquetas de nieve, jockey o gorro para el sol, mochila 
desde 30lt, botella de agua, anteojos de sol, gorro térmico, guantes (primera y segunda capa), primera 
capa piernas y torso, segunda capa (polar, primaloft), tercera capa térmica (sintética-pluma) y según el 
caso tercera capa impermeable.

			   —En el caso de no contar con algo del equipo es posible solicitar apoyo en el arriendo.

			   —Las rutas en terreno serán de entre 5 y 15 km, con desniveles moderados. Buscamos que 	
			   sean accesibles pero desafiantes, siempre dentro de un marco seguro para disfrutar 		
			   y aprender en movimiento.

https://sendasconguillio.cl/alojamientos/cabanas/


Fechas módulo Online.

8,10, 15 y 16 de septiembre.

Fechas expedición fotográfica.

13 y 14 Septiembre

Incluido en el programa.

•	 Alojamiento Sendas Conguillío en cabaña compartida para 06 personas.
•	 Guías nacional de montaña de la ANGM.
•	 Comunicación Satelital.
•	 Botiquín de primeros auxilios.
•	 04 Tripodes y filtros para prestar durante curso fotográfico.
•	 20% descuento en Atakama Outdoor.
•	 15% descuento en Tamron.
•	 15% descuento en Manfrotto.
•	 15% descuento en Lowepro.
•	 Certificado de participación.

No incluido en el programa.

•	 Transporte (dentro y fuera del parque).
•	 Alimentación.
•	 Equipo personal (vestimenta y equipo técnico).
•	 Entrada Parque.

Valor .

$575.000

Métodos de pago.

Transferencia electrónica o tarjetas débito/crédito vía link de pago.

			   —Ex alumnos tienen un 20% de descuento.
			   —Tarjetas de crédito y débito tendrán un recargo adicional de un 10%.

Consideraciones generales.

1.	 Se deberá reservar el curso con un mínimo del 50% y el saldo deberá ser cancelado como máximo 24hrs previas 
al inicio del módulo teórico online.

2.	 Es posible participar SOLO en las clases teóricas por un 30% del valor del curso.
3.	 Requerimientos para ejecución de curso: Mínimo de 04 participantes.
4.	 Si el parque se encuentra nevado y no hay accesibilidad por el camino, Sendas Conguillío ofrece el traslado 

hasta la cabaña con un recargo adicional.
5.	 Solo se aceptarán reembolsos hasta 2 semana antes de comenzar el curso y de un máximo del 70 %.
6.	 El Parque Nacional Conguillío cuenta con una extensión de mas de 25km en sentido longitudinal, por lo que 

es necesario movilizarnos en transporte adentro del parque para poder acceder a algunos senderos. El curso 
dispone de 1 vehículo con capacidad para 4 personas para movilizarse dentro del parque (los gastos serán 
financiados entre todos los pasajeros).

7.	 Existe la opción de arrendar un transfer desde Melipeuco ida y vuelta a las cabañas  Sendas Conguillío previa 
coordinación. La organización presta apoyo para dicha gestión. 

8.	 A modo de recomendación, para quienes viajen desde regiones, la mejor opción es costear los gastos de 
movilización entre varios y poder llegar en vehículo propio al parque.



COLABORAN

Con el respaldo de:

Anexo 

Programa Expedición Parque Nacional Conguillío

Día 1.
Distancia: 4km / Desnivel: 100m.

12:00.- Check in cabañas Sendas Conguillío
12:30.- Breafing general..
14.00.- Sendero Ensenada.
16.00.- Laguna Verde.
17:00.- Atardecer en Laguna Captrén .

Día 2.
Distancia: 17km / Desnivel: 700m.

06:00.- Amanecer en Sendero La Playa.
08:30.- Sendero Sierra Nevada.
17:30.- Sendero los Contrabandistas.
19:00 .- Regreso a cabañas.

Día 3.
Distancia: 14km / Desnivel: 600m.

09:30.- Sendero Los Carpinteros
12:30.- Sendero Laguna Captrén
16:00.- Sendero Los Carpinteros
22:00.- Astrofotografía.

Día 4.
Distancia: 5km / Desnivel: 100m.

10:00.- Check out cabañas Sendas Conguillío.
10:30.- Sendero Las Araucarias.
12:00.- Sendero Las Vertientes.
13:30.- Sendero Salto Truful Truful
14:30.- Salida parque, fin de expedición.
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